Jidelnicek

od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024

pfesnidav. Pomazanka z tofu pastiky, rohlik, bila kava, paprika
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

polévka S fazolkou ¢erné oko
obsahuje alergeny: 09

obéd Smazené filé po Cinsku, br. kase, okurkovy salat, napoj, mléko, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

svacdina Lucina, chléb celozrnny, €aj, rajce

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,06,07,11

Utery 12.11.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Kase kukufiéna, ¢aj, jablko

obsahuje alergeny: 07

Zelna

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Jahly se zeleninou a quinoou syp. syrem, race, jogurt, mléko, voda s citrénem, napoj
obsahuje alergeny: 07,09

Mrkvova pom. se syrem, chléb, ¢aj, mrkev
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Stieda 13.11.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Tvaroh s pazitkou, chléb, kakao, fedkvicka

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Zeleninova s pohankou

obsahuje alergeny: 09

Vepf. kotleta pec., dus. mrkev, brambor, jablko, napoj, mléko, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a

Pomaz. z rybi¢ek v tomaté, chléb, €aj, okurka sal.

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07

Ctvrtek 14.11.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Patek 15.11.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Vaje¢na omeleta, chléb, bila kava, rajce

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,07,10

Bramborova s kukufiénou moukou

obsahuje alergeny: 09

Fazolovy gula$, Finsky chléb, pomerang, jogurt, napoj, mléko, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,01d,07

Pomaz. z koziho syru, chléb, &aj, kedlubna
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Chia bulka, pomaz. méslo, vanilkové mléko, rajce
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,07,11

Brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,01a

Kureci kostky na kming, kolinka, salat z Eervené fepy, napoj, mléko, voda s citrénem
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Medové maslo, rohlik, ¢aj, pomerané
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek
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Ryby

01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
01c  Obiloviny - je€men



